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As atividades sugeridas abaixo devem ser realizadas com seus filhos conforme 

disponibilidade de materiais em casa, onde também podem ser substituídos 

por outros, os quais sejam mais acessíveis as famílias. Famílias podem registrar 

o momento de realização das atividades, compartilhar no facebook e marcar a 

página da escola. 

 

 

 

 

 

 

Atividade 1 

Vamos estimular a observação com uma ampulheta feita de sucata. 



Vamos precisar de duas garrafas ou potes, areia e fita. 

Faça um furo nas duas tampas de maneira que fiquem bem juntos, depois coloque areia 

em um deles, tampe os dois e uma passando uma fita em volta das tampas. Segue foto. 

 

Depois deixe que a criança explore o brinquedo e faça a observação da areia escorrendo 

de um frasco para outro. 

Atividade 2 

Vamos estimular o movimento. 

Montar um circuito com rolinhos de papel higiênico ou garrafas pet cortadas em cima e 

embaixo, usar uma fita para fixar na parede. 

Pegar uma bolinha no tamanho ideal que passe por dentro do túnel, colocar em cima e 

observar sair na parte de baixo. 

 

 

Atividade 3 



Estimulando o movimento fino das mãos. 

 Lavar pedra ou um bichinho. 

Pegar uma pedra média e uma escova coloque a pedra dentro de uma bacia e coloque 

um pouco de agua com detergente e dê a escova para que a criança escove a pedra ou o 

animal. 

  

 

 

 

 

Atividade  

Atividade 4 

Vamos ouvir uma música em homenagem as mamães. 

Mamãe vamos interagir durante a música fazendo um cafuné no seu filho(a) e curta 

este momento. 

https://www.youtube.com/watch?v=eSfcgtdTUH4 

 

 

Atividade 5 

https://www.youtube.com/watch?v=eSfcgtdTUH4


VAMOS COLORIR UM CORAÇÃO PARA MAMÃE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 6 



Vamos ouvir esta música em homenagem a vocês queridas mamães. 

https://www.youtube.com/watch?v=hS0bRZn5mQ0 

VAMOS CARIMBAR A MÃOZINHA NO CARTÃO PARA MAMÃE. 

 

                    FELIZ DIA DAS MÃES!!!! 

 

Boa semana a todos!!!!!!! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hS0bRZn5mQ0

